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Bericht Mittelländische Jugendsporttage Gümligen 
25./26. August 2018 
 
In den unterschiedlichsten Disziplinen haben sich am Wochenende in Gümligen 804 Ju-
gendliche aus verschiedenen Vereinen vom Bern-Mittelland gemessen. Im Weitsprung 
wurde insgesamt 896,04 Meter gesprungen, was zirka der Hälfte der Start- und Landebahn 
des Flughafens Belp entspricht. 
 
Am Samstag fanden die Einzelwettkämpfe in den Disziplinen Geräteturnen, Gymnastiktests, 
Leichtathletik statt. Mit viel Beweglichkeit und Körperspannung zeigten die Jugendlichen untern 
anderem am Reck, an den Ringen oder auch beim Sprung ihre Übungen vor. Im Gymnastik 
wurde zu rhythmischen Klängen mit Keule oder Ball geturnt und in der Leichtathletik ging es 
beim Weitsprung, Ballweitwurf und im Sprint über 60 Meter um die „Wurst“. 
 
Noch am Samstagabend wurde das Wettkampfgelände für die Vereinswettkämpfe vom Sonntag 
umgebaut. Um 08.30 Uhr morgens starteten dann die Vereinswettkämpfe 1- und 3-teilig. Gemes-
sen wurde sich in den unterschiedlichsten Disziplinen von Leichtathletik über Jugendparcours mit 
Hindernislauf, Vereinsgeräteturnen oder Gymnastik Bühne.  
Im Anschluss an den Vereinswettkampf fand die Pendelstafette statt. Rund um das abgesteckte 
Gelände versammelten sich die Zuschauer und Jugendlichen und feuerten die Läuferinnen und 
Läufer an. 

 
Pendelstafette 
https://www.dropbox.com/s/npd2ozvgnb0whoy/P8260976.JPG?dl=0 
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Neben den Wettkämpfen konnten sich die Jugendlichen und Besucherinnen und Besucher beim 
Zwirbeln oder auf dem „Gummpischloss“ vergnügen. Für das kulinarische Wohl sorgte die Fest-
wirtschaft und wer sich abkühlen wollte, konnte sich ein feines Softeis gönnen. Am Sonntagmit-
tag während des Ehrengäste-Apèros gab es zudem schöne Klänge der MuHaMu. 
 
Zum Abschluss der TBM Jugendsporttage Gümligen zeigten einige Vereine im Gymnastik sowie 
Vereinsgeräteturnen ihre beeindruckenden Shows zu rhythmischen Songs. 

 
Show Vereinsgeräteturnen 
https://www.dropbox.com/s/ld11h10fq0ovhhz/P8261208.JPG?dl=0 
 
Für Elena&Anouk vom Turnverein Muri-Gümligen war es ein Heimspiel. Ihnen haben besonders 
die vielen unterschiedlichen Sportarten gefallen und der Zusammenhalt in ihrer Jugendriege. 
Auch wenn ein „Gspändli“ im Wettkampf nicht so gut war, waren sie nicht böse auf einander. Sie 
hatten viel Spass an den Jugendsporttagen. 

 
Elena & Anouk vom Turnverein Muri-Gümligen 

mailto:kontakt@jugendsporttage2018.ch
http://www.tbmjugendsporrtage2018.ch/
https://www.dropbox.com/s/ld11h10fq0ovhhz/P8261208.JPG?dl=0


Turnverein Muri-Gümligen 
Postfach 37 
3073 Gümligen 
 
kontakt@jugendsporttage2018.ch  
www.tbmjugendsporrtage2018.ch  

Unsere Hauptsponsoren: 
 

 
 

 

https://www.dropbox.com/s/ey97a5styll44bb/P8261433.JPG?dl=0 
 
Um einen solchen Anlass durchführen zu können, braucht es Sponsoren und zahlreiche freiwil-
lige Helferinnen und Helfer, sei es um Bratwürste zu grillieren, das Festgelände sauber zu halten 
oder die Umbauarbeiten der Disziplinen sicherzustellen. Bereits am Donnerstag wurde mit den 
Aufbauarbeiten der Wettkampfanlagen begonnen. Für den Jugendparcours wurden beispiels-
weise 162 Laufmeter Holzleisten und 50m2 3-Schichtplatten verarbeitet. Für die Gymnastiktests 
wurden 88 Matten aus den verschiedenen Turnhallen der Gemeinde zusammengetragen, trans-
portiert und aufgebaut. 
 
Wir blicken auf erfolgreiche TBM Jugendsporttage zurück, welche dank der Teilnehmerzahlen 
sehr familiär und gemütlich waren. Wir danken allen Freiwilligen für ihren super Einsatz und den 
zahlreichen Sponsoren für die Unterstützung zu Gunsten der Jugend! 
 
Alle Impressionen zu den TBM Jugendsporttage Gümligen sowie die Ranglisten können auf der 
Website www.tbmjugendsporttage2018.ch eingesehen werden. 
 
END TEXT 
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TBM Jugendsporttage Muri-Gümligen 
Ressort Medien 
Michaela Stalder 
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